
月 火 水 木 金
1 2 3

タラのグラタン風焼き 鶏肉の梅みそ焼き お休み

6 7 8 9 10

メンチカツ 八宝菜
鶏肉と野菜の
バジル炒め

ビネガーチキン
さっぱり煮 ハンバーグ

13 14 15 16 17

NEW

とんかつ
ホキ（白身魚）の

ごま揚げ
エビフライ  チキンのハーブソテー

酢豚

20 21 22 23 24

チキンカツ 肉じゃが ごま味噌つくね ポークチャップ

27 28 29 30

肉団子の
甘酢あん

鶏のからあげ
オーブン焼き

豚肉チンジャオ
ロース

ホキ（白身魚）
トマトチーズ焼き

2017年11月　昼食献立表
いつもありがとうございます。急に予定が変更になる場合がございます。

どりー夢デリカ　伊丹市南町4-5-20
TEL（072）778-6688

料金等は、別紙チラシをごらんください


